Unsere kleine Karte

Baguette mit Dip
Baguette mit

- Aioli 3,4
- Kriuterquark 34
- Chili-Mayo 34
- Kriuterbutter 29

- Dreierlei Deiner Wahl 8,9

Snacks

Schnitzel im Baguette 4,5
Hausgemachte Frikadelle mit Senf 4,5
Portion Pommes frites mit Ketchup, Mayo oder Dip 3,2

Portion Stifskartoffelfritten mit Ketchup, Mayo oder Dip 4,5

Unsere frischen Wraps - ,,Der Snack”
- die findest Du bei den Bowls!

,Feuer und Flamme*

Flammkuchen - Klassiker in kostlichen Variationen
Unsere handgemachten Flammkuchenbédden fiir Euch frisch belegt;

Elsdsser Art - Speck / Zwiebeln

Elsdsser Art mit Kdse - Speck / Zwiebeln / Kése

Vegetarisch - Zwiebeln / mediterranes Gemiise / Schafskise

The Italien - Tomate / Zwiebeln / Oliven / Rucola / luftgetrockneter Schinken
A la chef - Ziegenkise / Speck / Honig / Preiselbeeren / Thymian
Scandinavien - Zwiebeln / Tomaten / Rucola / gebeizter Lachs / Ingwer
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Salad Bowl’s - mit unserem Blattsalat Mix. .. und mehr
BOML WRAP
T===

Rheinische Bowl 74 als Wrap 6,4

Drei Frikadellchen (Rind) mit Senf / rote Zwiebeln
/ Mais / Mohren / Gurke / Meyer's-Dressing

Griechische Bowl 6,9 als Wrap 6,4
Schafskdse / Gurke /Tomate / Oliven
/ rote Zwiebeln / Rucola Vinaigrette

Skandinavien Bowl 95 als Wrap 8,4

Gurke / Rucola / Schafskdse / gebeizter Lachs Wy

/ Ingwer / Honig -Senf-Dressing 3
Sl <%

Mediterran Bowl 8,0 als Wrap 74 Qt- oy & gﬁgﬂllde

mediterranes Gemiise / Parmesanspéne ;2;'7’“ s,

/ Spinat / Tomate / Gurke / Rucola-Vinaigrette

Orient Bowl 74 als Wrap 6,9 Unsere Bowls,

Tomate / Couscous / Humus / Falafel Wraps,

/ Rote Bete / Joghurt-Minz-Dressing Fammiuehen

Buddha Bowl 8,5 als Wrap 74 st el auetin

P f1
Quinoa / Siiflkartoffel / Kichererbsen oppelsdor

/ V2 Avocado / Spinat / Erdnuss-Chili-Dressing

Provence Bowl 8,5 als Wrap 7,9
Couscous / Karotte / Ziegenkédse mit Honig
/ ganze Feige / Honig-Senf-Dressing

American Chicken Bowl 95 als Wrap 8,4
Quinoa / gegrillter Hahnchenspief3 / Y2 Avokado
/ Mais / Tomate / Erdnuss-Chili-Dressing

Dessert und Kuchen

Unsere kleinen Siiflen - Siifse Flammkuchen

-mit Apfel / Zimt / Zucker 3,9

- mit Feigen / Ziegenkése / Honig / Amarettini 4,5
- Birne / Feta / Erdniissen / braunem Zucker 4,5

- mit Banane / Nutella 3,9

Téglich frisch gebacken - unsere selbstbemachten Kuchen.



